Comprendiendo

un ECG Normal

Un desglose paso a paso
de un electrocardiograma
(ECG) normal para ayudarte
a reconocer las ondas e
intervalos clave.

¢Qué es un ECG?

Un electrocardiograma (ECG) es un registro
grafico de la actividad eléctrica del corazén
a lo largo del tiempo.
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No invasivo

Inflamacion Otras anormalidades

Como funciona

Al colocar electrodos adhesivos en la piel,
un ECG capta impulsos eléctricos desde
multiples angulos, proporcionando una vista
tridimensional del sistema de conduccidn,
el miocardio y las estructuras cardiacas.

En un corazdén sano, el ECG muestra ondas
consistentes y predecibles que corresponden
a una funcién cardiaca normal.

En condiciones patolégicas, un ECG puede
ayudar a detectar:
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Frecuencia
Componentes clave cardiaca normal

de un ECG normal 60-100 bpm

Ritmo sinusal normal
con patrén regular.

Onda P Q

Representa |la despolarizacién auricular; debe “
ser suave y redondeada.

Intervalo PR

Mide el tiempo desde la activacion auricular
hasta la ventricular.

(Normal: 0,12-0,20 seq).

Intervalo PR
Intervalo ST

Complejo QRS
Refleja la despolarizacidn ventricular;
normalmente es estrecho (<0,12 seq).
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0 Dominar la interpretacion de un ECG normal
es clave antes de reconocer anormalidades.
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Aprende sobre la interpretacién
de ECG

Haz clic en el enlace para explorar
la Pagina de Concepto!
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